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Wissensbörse | Informationsveranstaltung
«up2date - Medienkompetenz für Eltern»

Digitale Medien? 
Ja, nutze ich. 
Seit ich up2date 
besucht habe, ist 
mir einiges klarer.



Sind Sie als Eltern oder Grosseltern von Kindern und Jugendlichen auch manchmal 
überfordert, wenn es um die Nutzung von digitalen Medien geht? 

Digitale Medien helfen und unterstützen. Sie bergen aber auch Gefahren, wie zum Bei-
spiel Internetsucht, Vereinsamung oder Realitätsverlust. 

«up2date – Medienkompetenz für Eltern» lädt Sie ein, sich mit diesem Thema auseinan-
derzusetzen und fördert den Austausch zwischen den Generationen. An verschiedenen 
Ständen führen wir eine Wissensbörse zu aktuellen Themen durch:
• Hilfestellung bei konkreten Erziehungsfragen. Aufzeigen von Lösungsvorschlägen. 

Aufzeigen altersgerechter Nutzungsdauer und Bildschirmzeiten.
• Familiengerechte Informationen zu verschiedenen Geräten.
• Aufzeigen von Sicherheitseinstellungen/technische Kinderschutzmöglich- 

keiten bei digitalen Medien.
• Erfahren von aktuellen Spielen und Erläuterung allfälliger Risiken.
• Hilfsmöglichkeiten im Kanton.

www.perspektive-tg.ch www.neuemedien.ch

Dauer	 Etwa	3	Stunden.	Nach	der	Türöffnung	erfolgt	ein	kurzer	Input,	an-
schliessend bewegen Sie sich selbständig zwischen den verschiede-
nen Ständen.

Kosten Keine. 
Anmeldung Es ist keine Anmeldung nötig. Kommen Sie einfach vorbei.
Verpflegung  Für Getränke und kleine Knabbereien ist gesorgt.

Termine   Öffnungszeiten Standorte 
Mi 15.11.2023 18 bis 21.15 Uhr Amriswil, Sekundarschule Egelmoos 
   Haupteingang, Egelmoosstrasse 20
Mi 22.11.2023 18 bis 21.15 Uhr Weinfelden, Primarschulzentrum Paul Reinhart 
   Aula, Industriestrasse 23
Sa 25.11.2023 08 bis 11.15 Uhr Frauenfeld, Schulanlage Reutenen 
   Aula, Marktstrasse 14

Weitere	Informationen	finden	Sie	unter:	 
www.up2date-tg.ch


