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Damit sind Sie gut beraten
Damit sind Sie gut beraten

Was kosten die Einsatze?

Sexualpadagogischer Unterricht
pro Lektion a 45min (zzgl. Fahrspesen) CHF  140.-

Beratung, Vortrage, Workshops
pro Stunde (zzgl. Fahrspesen) CHF 65.-

Ausleihgebuihr Verhutungskoffer CHF 30.-

Foérdernde Mitglieder der Perspektive Thurgau erhalten 10% Rabatt auf diese
Dienstleistungen.

Haben Sie Interesse an unserem Angebot?

Rufen Sie uns an oder nutzen Sie das Kontaktformular auf unserer Webseite
www.sexualpadagogik-tg.ch.

Perspektive Thurgau Telefon 071 626 02 02 (Zentrale) -~ H

Rita Messerli hallo@ - Mt Sexualpadagoglk

S Ioéd ; allo@sexualpadagogik-tg.cl . - . .
Ss;z;z:ssggglenw www.sexualpadagogik-tg.ch Ein Angebot far Klndergarten, Primarschule

8570 Weinfelden und Sekundarschule
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' %A Lassen Sie brisante Fragen durch eine
= kompetente Fachperson beantworten.

Unser Angebot fir Schulen und Schulklassen

Rita Messerlj

Angebotsigiterin « Klassenunterricht

» Geschlechter getrennter Unterricht
» Beratung von Lehrpersonen

+ Krisenintervention in der Klasse
 Vortrage und Workshops fiir Schulteams und Elternabende
* Ausleihe Verhiitungskoffer (Zyklus 3)

Mit fundiertem Wissen unterstiitzen wir Sie bei der
Umsetzung des Lehrplans Volksschule Thurgau
(Zyklus 1 bis 3) professionell, individuell und zeitnah.

Unsere Schwerpunkte

Unser Unterricht gestaltet sich inhaltlich nach den Wiinschen der Lehrperson Wer unterrichtet?

und ist abgestimmt auf das Alter der Schiilerinnen und Schiiler.
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Die sexualpadagogischen Einsatze werden von qualifizierten Fachpersonen
durchgefiihrt.

Mégliche Themen fur den Unterricht:
Unser Unterricht

Sex von A bis Z
* Liebe, Freundschaft und Beziehung
*  Mein Korper

* Geschlechtsspezifisches Verhalten
e Pubertat

*  Pravention von sexueller Gewalt

*  Schwangerschaft

e Verhltung

e Das erste Mal

e sexuelle Identitat

» sexuell Ubertragbare Infektionen

»  Selbstbefriedigung

* Sexund Gesetz

* Pornografie/Sex im Netz

.. schafft eine vertrauensvolle Atmosphare ohne Rollenkonflikt.

. ist humorvoll und orientiert sich an der Erlebniswelt der Schilerinnen
und Schiiler.

. bietet Antworten auf alle Fragen zur Sexualitat.
.. vermittelt aktuelles, altersgerechtes Wissen Uber die sexuelle Gesundheit.

. erweitert die Entscheidungs- und Handlungskompetenzen der
Schilerinnen und Schiler.

. ist wirksame und bewahrte Pravention gegen sexuelle Gewalt.
.. findet ohne Lehrpersonen statt.




