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Titel: Unverblümt! 
Klare Fakten zu Sex und Aufklärung 
 
Autor:in: Myriam Daguzan Bernier, Cécile Gariépy  
Verlag: FISCHER Sauerländer  
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2020 
ISBN: 978-3-7373-5783-8 
 

 

 
Titel: Geschlecht  
Jetzt entdecken 
 
Herausgeber: Stapferhaus Lenzburg  
Verlag: NZZ Libro ein Imprint der Schwabe Verlagsgruppe AG 

Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2020 
ISBN: 978-3-907291-17-7 
 

v

 

 
Titel: Sex Education 
Das ultimative Aufklärungsbuch 
 
Herausgeber: Stapferhaus Lenzburg  
Verlag: Arena 
Alter: ab 14 Jahren 
erschienen: 2021 
ISBN: 978-3-401-60664-4 
 

v

 

 
Titel: FAQ You 
frequently asked questions about sex and love 
 
Herausgeber: Jugend gegen Aids  
Verlag: Jugend gegen Aids 
Alter: ab 13 Jahren 
erschienen: 2019 
ISBN: 978-3-00-064116-9 
 

https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=NZZ%20Libro%20ein%20Imprint%20der%20Schwabe%20Verlagsgruppe%20AG
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=NZZ%20Libro%20ein%20Imprint%20der%20Schwabe%20Verlagsgruppe%20AG
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=NZZ%20Libro%20ein%20Imprint%20der%20Schwabe%20Verlagsgruppe%20AG
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Titel: Hey You 
Eine Broschüre rund um Liebe, Sex, Verhütung und mehr. 
 
Herausgeber: Sexuelle Gesundheit Schweiz  
Alter: ab 12 Jahren 
erschienen: 2021 
 
Download: https://shop.sexuelle-
gesundheit.ch/de/A~1825~1/0~0~SGS/Hey-You/deutsch 
 

 

Queer Heroes 
53 LGBTQ-Held*innen von Sappho bis Freddie Mercury 
und Ellen DeGeneres 
 
Autor:in: Arabelle Sicardi 
Verlag: Prestel 
Alter: ab 14 Jahren 
erschienen: 2020 
ISBN: 978-3-7913-7437-6 

 

 

 
Titel: Let's talk about Porno 
 
Autor:in: Kimmel, Birgit, Stefanie Rack, Constantin Schnell, Franziska 

Hahn, und Johann Hartl  
Verlag: klicksafe, c/o Landeszentrale für Medien und Kommunikation 

(LMK) Rheinland-Pfalz  
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2018 
 
Download 
 

 

 
Lehrmittel 
Titel: Sexualität und sexuell übertragbare Infektionen 
(STI) / Praxisorientierte Methoden für die Arbeit mit 
Jugendlichen 
 
Verlag: gratis Download: BZGA.de 
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2017 
 
Download 
 

https://shop.sexuelle-gesundheit.ch/de/A~1825~1/0~0~SGS/Hey-You/deutsch
https://shop.sexuelle-gesundheit.ch/de/A~1825~1/0~0~SGS/Hey-You/deutsch
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_LH_Zusatz_Porno/LH_Zusatzmodul_Porno_klicksafe_gesamt.pdf
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/material-fuer-fachkraefte-in-der-vor-ort-arbeit/sexualitaet-und-sexuell-uebertragbare-infektionen-sti-praxisorientierte-methoden-fuer-die-arbeit-mit/
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Titel: Erste Liebe, Beziehung und Sexualiät 
(Begleitmaterial zur SRF Doku My School "Erste Liebe") 
Autor:in: Lukas Geiser, Anne Voss 
Verlag: hep Verlag 
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2013 
ISBN: 978-3-03905-956-0 
 
Download 
Siehe auch SRF mySchool. Zur Webseite 
 

 

Lehrmittel 
Titel: Sexualerziehung mit Generation Z 
 
Autor:in: Ursula Rosen 
Verlag: Auer Verlag in der AAP Lehrerwelt GmbH 
Alter: 5. -10. Klasse 
erschienen: 2019 
ISBN: 978-3-403-08188-3 
 

 

 
Titel: Heartbeat – Herzklopfen Beziehungen ohne Gewalt 
 
Autor:in:Luzia Köberlein 
Verlag: Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband, 
Landesverband Baden-Württemberg 
Alter: 
erschienen: 2010 
 
Download  
 

 

Lehrmittel 
Titel: Sexualpädagogik in interkulturellen Gruppen 
 
Autor:in: Meral Renz 
Verlag: Verlag an der Ruhr 
Alter: 5.-13. Klasse 
erschienen: 2017 
ISBN: 978-3-8346-3548-8 
 

 

 
Titel: Mobile Medien, Selfies, Sexting, Selbstdarstellung 
 
Herausgeber: klicksafe und Handysektor 
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2020 
 
Download 

https://www.hep-verlag.ch/erste-liebe
https://www.srf.ch/sendungen/myschool/erste-liebe-2
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=Auer%20Verlag%20in%20der%20AAP%20Lehrerwelt%20GmbH
https://www.tima-ev.de/maedchenstaerkende-gewaltpraevention/materialien/Handbuch_Herzklopfen.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_Always_On/KMA10_Selfies_Sexting_Selbstdarstellung_Mobile_Medien_3.pdf
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Titel: Sexualpädagogik der Vielfalt 
 
Autor:in: Elisabeth Tuider, Mario Müller, Stefan 
Timmermanns, Petra Bruns-Bachmann, Carola Koppermann 
Verlag: Juventa Verlag ein Imprint der Julius Beltz GmbH & 
Co. KG 
Alter: Für Fachleute 
erschienen: 2012 
ISBN: 978-3-7799-2088-5 
 

 

Lehrmittel 
Titel: Sexualerziehung konkret 
 
Autor:in: Staek Lothar (Hrsg.) 
Verlag: Schneider Verlag GmbH 
Alter: 11-13 Jahre 
erschienen: 2016 
ISBN: 978-3-8340-0924-1 
 

 

Lehrmittel 
Titel: Schritte ins Leben (Ich und die Gemeinschaft) 
 
Autor:in: Albert Odermatt, Sara Estermann 

Verlag: Klett und Balmer 
Alter: Zyklus 3 
erschienen: 2018 
ISBN: 978-3-264-84241-8 

 
 

 

  

https://www.orellfuessli.ch/autor/elisabeth+tuider-1095540/
https://www.orellfuessli.ch/autor/mario+m%C3%BCller-1544726/
https://www.orellfuessli.ch/autor/stefan+timmermanns-1474540/
https://www.orellfuessli.ch/autor/stefan+timmermanns-1474540/
https://www.orellfuessli.ch/autor/petra+bruns-bachmann-9612329/
https://www.orellfuessli.ch/autor/carola+koppermann-9612323/
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=Juventa%20Verlag%20ein%20Imprint%20der%20Julius%20Beltz%20GmbH%20%26%20Co.%20KG
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=Juventa%20Verlag%20ein%20Imprint%20der%20Julius%20Beltz%20GmbH%20%26%20Co.%20KG
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Literatur  

 

Kinder und Jugendmedien mit 
vielfältigen Geschlechterrollen  
  
PDF mit über 40 Buchempfehlungen nach Alter sortiert 
 
Autor:in: Schweizerisches Institut für Kinder und 
Jugendmedien 
Alter: alle Zyklen 
 
Download 
 

 

https://www.stadt-zuerich.ch/prd/de/index/gleichstellung/publikationen/rollenbilder-und-stereotypen/gendersensible-kinder--und-jugendbuecher.html

