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Literaturempfehlungen für die Primarschule 
 

Bücher für die Bibliothek / Klassenzimmer 

 

 
Titel: Klär mich auf 
 
Autor/in: Katharina der Gathen 
Verlag: Klett Kinderbuch 
Alter: 8-10 Jahre 

 

 
Titel: Klär mich weiter auf 
 
Autor/in: Katharina der Gathen 
Verlag: Klett Kinderbuch 
Alter: 10-12 Jahre 

 

 
Titel: Kriegen das eigentlich alle? 
 
Autor/in: Jan Holleben, Antje Helms 
Verlag: Gabriel in der Thienemann-Esslinger Verlag GmbH 
Alter: 8-11Jahre 

 

 
Titel: Ganz schön aufgeklärt! 
 
Autor/in: Jörg Müller, Dagmar Geisler 
Verlag: Loewe 
Alter: 11-13 Jahre 
 

 

 
Titel: Wie ist das mit der Liebe? 
 
Autor/in: Sanderijn van der Doef 
Verlag: Loewe 
Alter: 9-11 Jahre 

 

 
Titel: Gucken verboten! Das (fast) geheime 
Aufklärungsbuch 
 
Autor/in: Ilona Einwohlt 
Verlag: FISCHER Sauerländer 
Alter: 10-13 Jahre 
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Titel: War ich auch in Mamas Bauch? 
 
Autor/in: Dagmar Geisler 
Verlag: Loewe 
Alter: 5-7 Jahre 
 

 

 
Titel: Das Liebesleben der Tiere 
 
Autor/in: Katharina der Gathen 
Verlag: Klett Kinderbuch 
Alter: 8-10 Jahre 
 

 

 

 

Lehrmittel für die Mittelstufe 

 

 
Titel: Ganz schön intim / Unterrichtsmaterialien 
zur gewaltpräventiven Sexualerziehung für 6 - 
12 Jährige. 
 
Autor/in: Selbstlaut 
 
 

 
https://www.schule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Gender_und_Bildung/Dateien/201
20308100000_Selbstlaut_Sexualerziehung_2012.pdf 
 

 

 
Titel: Freundschaft, Liebe, Sexualität - 
Materialien für die Mittelstufe 
 
Autor/in: Beatrix Aschwanden, Simone Bernhard 
 
Verlag: Elk Verlag 
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