Beratung zum Thema Erziehung

Wenn sich Sauglinge zu Kleinkindern entwickeln, tauchen neue
interessante Themen und Herausforderungen auf. Wie kann der
Einzigartigkeit und der Individualitat eines Kindes begegnet
werden ohne die eigenen Bedurfnisse zu vernachlassigen? Der
Alltag mit kleinen Kindern gerade in Bezug auf die Erziehung
kann herausfordernd und verunsichernd sein.

e Erziehung ist, wenn wir unsere Kinder genau beobachten und
versuchen sie zu verstehen, denn Kinder sind bemiiht es
richtig zu machen.

e Beziehung ist die wichtige Grundlage, damit Erziehung
gelingen kann.

e Gelassenheit, Zartlichkeit und Zuneigung unterstutzen die
Erziehung.

¢ Die eigenen Bedirfnisse der Eltern haben Platz.

¢ Klare Rahmenbedingungen geben dem Kind Orientierung und !

Halt.
¢ Kinder lernen von Vorbildern; am wichtigsten sind fir sie die
Bezugspersonen mit denen sie zusammenleben.

Wir bieten Unterstiitzung, wenn...

e Sie das Verhalten |hres Kindes nicht verstehen und einordnen
koénnen (z. B. Verweigerung, Schlagen, Beissen, etc.).

¢ Sie Fragen haben wie Sie Ihrem Kind Sicherheit, Halt und
Orientierung geben kdnnen.

¢ Sie verunsichert sind, weil Ihr Kind Sie an Ihre Grenzen bringt. :

e Sie die Trotzphase aus Sicht ihres Kindes verstehen und im
Umgang damit Sicherheit gewinnen wollen.

¢ Geschwister streiten und Sie lhren Umgang damit
hinterfragen.

e lhr Kind Trennungs- und andere spezifische Angste hat.

e Spezielle Ereignisse wie Geburt eines Geschwisters, Umzug,
Todesfall in der Familie etc. vorkommen.

¢ Sie Fragen zum Umgang mit Medienkonsum haben

Unser Angebot

Wir begleiten Sie mit lhrem Kind auf Ihrem individuellen Weg,
angepasst an die Bedirfnisse lhres Kindes. Ihnen stehen
Beratungsangebote per Telefon, E-Mail, Hausbesuche,
Beratungen mit und ohne Voranmeldung zur Verfugung.

Unsere Vorgehensweise

Ein Erstgesprach dient der Klarung lhrer Anliegen und Ziele. Wir
unterstehen der Schweigepflicht. Die Beratungen sind fiir Sie
kostenlos.

Wir freuen uns, Sie begleiten und beraten zu dirfen.

Perspektive
Thurgau

Damit sind Sie gut baratan

Miitter- und Vaterberatung

Hauptsitz:

Perspektive Thurgau
Schitzenstrasse 15
Postfach 297

8570 Weinfelden

T 071626 02 02
info@perspektive-tg.ch
www.perspektive-tg.ch
www.muetterberatung-tg.ch
www.vaeterberatung-tg.ch

Weitere Standorte:
Hamelstrasse 3
9320 Arbon

Basadingerstrasse 12
8253 Diessenhofen

Oberstadtstrasse 5
8500 Frauenfeld

Rheinstrasse 8
8280 Kreuzlingen

Frauenfelderstrasse 18
9542 Minchwilen

Bankstrasse 4
8590 Romanshorn

Felsenstrasse 5
8570 Weinfelden



