Informationsgespréach fur Mutter und Vater mit
Suchtthematik

Ein Angebot zur Starkung der Kinder in suchtbelasteten
Familien

Kinder in einer suchtbelasteten Familie haben ein sechsmal
hoheres Risiko, eine Abhéngigkeit oder eine andere psychische
Stérung zu entwickeln als Kinder aus Familien ohne Sucht-
thematik. Damit sich diese Kinder trotz der Herausforderungen
in der Familie gesund entwickeln kdnnen, ist es wichtig, die
Méglichkeiten zu ihrer Starkung zu kennen und diese zu nut-
zen.

Das Angebot richtet sich an

Eltern, die entweder selbst von einer Suchtproblematik betrof-
fen sind oder durch die Partnerin oder den Partner mit der
Thematik konfrontiert sind.

Inhalt

Wir vermitteln lhnen im Rahmen eines Informationsgesprachs
Wissen Uber die Risiken sowie Wege zur Férderung und zum
Schutz lhrer Kinder.

Der Input findet in der Regel im Verlauf eines reguléaren
Beratungsprozesses statt. Eine Expertin oder ein Experte der
Suchtberatung wird im Rahmen eines Gespréaches fir einen
Informationsteil hinzugezogen. Die individuelle Situation der
Familie muss dabei nicht erértert werden. Die persénlichen
Bedurfnisse und Anliegen, welche aus dem Gehdrten entste-
hen, werden gemeinsam mit der Beratungsperson weiter
bearbeitet.

Unser Anliegen ist es, gemeinsam mit Ihnen Wege zu finden,
um lhre Kinder zu starken.

Rahmenbedingungen

Das Informationsgesprach mit der Expertin oder dem Experten
dauert ca. 45 Min.

Das Angebot wird grundsétzlich im Rahmen der Suchtberatung
angeboten. Es ist aber auch mdglich, fir ein Informations-
gesprach eine Expertin oder einen Experten im Rahmen von
Beratungen bei der Mitter- und Véaterberatung oder Paar-,
Familien- und Jugendberatung beizuziehen.

Alle Fachpersonen unterstehen der Schweigepflicht.

Perspektive
Thurgau

Suchtberatung

071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch
perspektive-tg.ch

Unsere Standorte

Basadingerstrasse 12
8253 Diessenhofen

Oberstadtstrasse 5
8500 Frauenfeld

Rheinstrasse 8
8280 Kreuzlingen

Bankstrasse 4
8590 Romanshorn

Kirchplatz 5
8370 Sirnach

Felsenstrasse 5
8570 Weinfelden



