
Wenn kleine Stürme
toben – gelassen durch 
die Trotzphase
Dienstag, 2. Dezember 2025 
19 – 21 Uhr

Eltern im Dialog.
Ein digitales Gruppenangebot.

eldi-tg.ch



Will mein Kind mich ärgern? Plötzliche  
Wutanfälle, lautes Brüllen, körperliche Attacken 
entstehen wie aus dem Nichts? Was ent- 
wickelt sich da gerade, wenn mein Kind so tobt? 
Wie können wir als Eltern unser Kind begleiten  
in dieser Entwicklungsphase?

Zu Beginn der Veranstaltung führt Sie eine Fachperson der Perspektive 
Thurgau ins Thema ein. Nach dem Fachinput sind Sie eingeladen, 
Fragen zu stellen und mit anderen Eltern in einen Austausch zu kommen. 

Fachinput:	 Simone Paar, Beraterin, Sozialpädagogin FH 
Moderation:	 Rosemary Capt, Beraterin, Dipl. Sozialarbeiterin FH
	 Tanja Fridle, Beraterin, Psychologin lic. phil.

Diese digitale Veranstaltung wird als Video-Konferenz mit  
Microsoft-Teams durchgeführt (Teilnahme erfolgt mit Bild und Ton).  
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist obligatorisch.

Weitere Daten dieser Veranstaltungsserie
13. Januar 2026	 Erziehung fernab von Belohnung und Strafe
  3. Februar 2026	 Wenn Kinder wütend werden – verstehen statt eskalieren   
24. Februar 2026	 Was Kinder stark macht – Resilienz fördern im Alltag

Für Eltern von Kindern im Alter von 1 1/2 bis 4 Jahren

Jetzt anmelden
eldi-tg.ch oder per Telefon
071 626 02 02


