Auskunft und Informationsvermittiung
Alles rund um Sucht

Die Perspektive Thurgau vermittelt lhnen Informationen zu
Sucht und Substanzmissbrauch gemass lhren individuellen
Bedirfnissen.

Das Angebot richtet sich an

Interessierte, Betroffene, Angehdrige und Drittpersonen mit

Fragen zu den Themen:

e  Gebrauch, Missbrauch und Abhangigkeiten von psycho-
aktiven Substanzen

e  Suchtmittel (z.B. Alkohol, Cannabis, Kokain, Medikamente)

e Verhaltenssichte (z.B. Onlinesucht, Gliicksspielsucht,
Essstdrungen).

Inhalt

Wenn Sie mehr wissen wollen iiber einzelne psychoaktive
Substanzen, siichtiges Verhalten, Risiken, Abh&ngigkeiten
und Behandlungsmdglichkeiten, wenn Sie lhre Situation klaren

und Unterstiitzung fir sich selber oder jemand anderen suchen, :

dann sind wir fur Sie da.

Wir besprechen mit Ihnen auf Wunsch weitere Schritte und
konkrete Hilfsangebote der Perspektive Thurgau oder von
externen Anbietern.

Rahmenbedingungen
Wir informieren Sie per E-Mail, telefonisch oder vertiefter in
einem personlichen Gespréach. Das Angebot ist kostenlos.

Wir unterstehen der Schweigepflicht.

Perspektive
Thurgau

Damit sind Sie gut beraten

Suchtberatung

Hauptsitz:

Perspektive Thurgau
Schitzenstrasse 15
Postfach 297

8570 Weinfelden

T 071626 02 02
info@perspektive-tg.ch
www.perspektive-tg.ch

Weitere Standorte:
* Basadingerstrasse 12

8253 Diessenhofen

*  Oberstadtstrasse 6
8501 Frauenfeld

* Rheinstrasse 8
8280 Kreuzlingen

. Frauenfelderstrasse 18
9542 Munchwilen

. Bankstrasse 4
8590 Romanshorn

. Felsenstrasse 5
8570 Weinfelden



